
 
 
 
 
 
 

RETENCION AL TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL DE 

COMBINACION (TAR) A 12 MESES DE INICIO EN SERVICIOS DE 

ATENCION INTEGRAL (SAI) DE VIH EN PARAGUAY. PRONASIDA- MSP 

Y BS. Ovelar P; Ferreira R; Taboada, A;Llano C; Penayo E; Vázquez I; Ramírez M; 

Godoy M; Velázquez D; Villalba D; López G; Samudio T. Paraguay 2015. 

 Antecedentes: El TAR representa una de las intervenciones de más alto impacto para 

hacer frente al VIH, así mismo salvavidas, reduce la transmisión del VIH. Objetivo: 

Determinar el número de adultos y niños/as que continúan en TAR después de 12 

meses de haber iniciado. Metodología: observacional, longitudinal, retrospectivo, 

incluidas las personas que viven con VIH (PVIH), adultos y niño/as que iniciaron TAR 

de acuerdo a las Normas Nacionales en los SAI (IMT, Hospital Nacional, Hospital 

Regional de Encarnación, Hospital Regional de Alto Paraná, Hospital Regional de 

Pedro Juan Caballero, Hospital Regional de Coronel Oviedo, Hospital Regional de 

Concepción) durante el periodo de 1 de agosto del 2013 al 31 de julio del 2014. 

Variables: sexo, esquema de tratamiento, abandono, óbito, SAI. Para fallecidos, a más 

de la revisión de las historias clínicas, se cotejaron nómina de óbitos proveídos por 

cada SAI del país. Se considera abandono los casos de PVIH que no registraron retiro 

de los fármacos por 3 meses consecutivos de su último retiro. Fueron excluidos 

aquellos que abandonaron o fallecieron antes de los 30 días de haber iniciado TAR. 

Resultados: Para el análisis 933 PVIH iniciaron TAR en el periodo, M: 620 (66%), 

F: 313 (34%), > 15 años: 916 PVIH (98%) y ≤ 15 años: 17 PVIH (2%). Continúan en 

TAR a 12 meses de haber iniciado: 773 PVIH (82,9%), M: 514 (66,5%), F: 259 

(33.5%), >15 años: 757 (98%) y ≤15 años: 16 (2%). Abandonaron: 126 (13,5%). 

Fallecieron 34 PVIH (3,6%), M: 27(79,4%)  

Conclusión: La retención en TAR a 12 meses de iniciado es 82,9% en diferentes SAI 

del país.  
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