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Gérmenes más Frecuentes Hallados en Urocultivo en Pacientes con 
Urolitiasis.  Departamento de Nefrología. Años 2012-2014.   

 María de los Ángeles Peiró, Fernando Agustín Galeano Valdez, Leticia 
Florentín de Merech 

Universidad Nacional de Asunción - Asunción 
Objetivo: Determinar los gérmenes más frecuentes en urocultivos de pacientes 
con urolitiasis. Materiales y Métodos: Estudio observacional, descriptivo, 
trasversal, de revisión de historias clínicas de pacientes de 5 a 18 años de edad, 
que consultaron en el Departamento de Nefrología Pediátrica de la FCM-UNA 
desde marzo 2012 a setiembre 2014.  Se analizaron variables demográficas y 
clínicas.Resultados: En dicho período se diagnosticaron 50 pacientes con 
urolitiasis, de los cuales 35 pacientes contaban con historias clínicas completas y 
fueron incluidos en el estudio.  La edad media encontrada fue de 11,5 años (5-18 
años), de los cuales 20/35 (58%) fueron adolescentes  (11 a 18 años)  y 15/35 
(42%) fueron escolares (5 a 10 años).  El 52% fueron niñas.  El 77% provinieron 
de áreas urbanas.  La manifestación clínica más frecuente fue el dolor abdominal 
34/35 (97%)  14 ptes (40%) presentaron infecciones urinarias recurrentes.  Los 
gérmenes aislados fueron: Proteus  en 6 (43%), Escherichia coli en 3 (21%) y 
Enterococo 1 (7%).   
Conclusiones: El Proteus fue el germen más frecuente en las infecciones 
urinarias de pacientes pediátricos con urolitiasis.   Palabras claves: Urolitiasis, 
infección urinaria, gérmenes.Bibliografia : 1- Habbig S, Beck BB, Hoppe B. 
Nephrocalcinosis and urolithiasis in children. Kidney Int. 2011;80:1278-91.  2- 
Sandalio A., Urolithiasis in thechild, articulo de revisión, Rev Cubana 
Pediatr vol.85 no.3 Ciudad de la Habana jul.-set. 2013. 
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