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Vigilancia de Meningoencefalitis Asépticas en el Paraguay: Caracterización 
de Brote de Meningitis Viral 2014-2015. 
von Horoch, Marta; Ojeda, María Beatriz*; Battaglia, Silvia; Penayo, Elena; 
Cabello, María Agueda. 
Dirección General de Vigilancia de la Salud.  
Objetivos.Describir las características epidemiológicas, clínicas y laboratoriales 
de los casos de meningoencefalitis de etiología viral probable y confirmada entre 
SE 35 del 2014 y SE 18 2015 en Paraguay. 
Material y métodos. Estudio descriptivo, retrospectivo, observacional, de los 
casos de meningitis viral probabley confirmada del periodo SE 35 del 2014 y SE 
18 2015. 
Resultados.La vigilancia detectó un aumento inusual de notificaciones atribuibles 
a 527 casos de meningitis virales probables y confirmadas entre las SE 35-2014 y 
SE 18-2015.El 32% de los casos pertenecían al grupo de 5-9años,del sexo 
masculino(57%), procedentes de departamento Central(58%), Capital(17%) y 
Cordillera(8%). La mediana de internación fue 2 días. Los síntomas fueron 
fiebre(87%), cefalea(58%) y vómitos(59%). Requirieron cuidados intensivos 
20(3,8%). El aspecto del LCR fue ligeramente turbio(49%) y los leucocitos 
promedio de 446 (0-6300 cel/mm3). El promedio de glucorraquia fue 58mg/dl y 
de proteinorraquia fue 59 mg/dl. Finalmente fueron clasificados como casos 
probables virales 469(89%) y casos confirmados 58(11%). Los confirmados 
fueron Enterovirus (90%) y Herpesvirus tipo 1-2(5%). 
Conclusiones.La población afecta fueron sobretodo escolares, del sexo masculino, 
procedentes del área central. En la presentación clínica resaltaron fiebre, cefalea y 
vómitos, siendo en general casos leves, con evolución favorable. El número de 
leucocitos fue elevado. La etiología predominante fueEnterovirus. 
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