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Meningitis por Enterovirus: Caracterización Epidemiológica y de 
Laboratorio 
 von Horoch, Marta*; Ojeda, Maria Beatriz; Battaglia, Silvia; Penayo, Elena; 
Cabello, Maria Agueda. 
Dirección General de Vigilancia de la Salud, MSPBS 
Objetivo:  Describir las características epidemiológicas y de Laboratorio de casos 
de Meningitis por Enterovirus durante los años 2014 y 2015 en Paraguay. 
Material y método: Estudio descriptivo de casos notificados al Sistema de 
Vigilancia de Meningoencefalitis Aguda del Paraguay entre enero de 2014 y 
setiembre de 2015 y; confirmados como Meningitis por Enterovirus por PCR de 
LCR.  
Resultados: Se han cerrado como Meningitis confirmadas por Enterovirus 59 
casos entre enero del año 2014 y setiembre del 2015. 
El grupo etario más afectado fue el de 5 a 9 años (36%). Predominó en el sexo 
masculino. Se presentaron en mayoría durante la primavera y el verano (66%). El 
aspecto del LCR fue predominantemente turbio, el recuento de leucocitos fue en 
promedio 573/ml, en el 72% hubo predominio de mononucleares. La mediana de 
la glucosa en LCR fue de 54 mg/dl y de las proteínas 46 mg/dl. La mediana de 
estancia hospitalaria fue de 4 días. Solo 4 casos requirieron UCI, y todos 
egresaron curados. 
Conclusiones: Los casos se produjeron mayoritariamente en primavera y verano. 
Los más afectados fueron los niños en edad escolar. La celularidad en el LCR es 
similar a las meningitis bacterianas; pero se pudo observar valores tan altos como 
3200/ml, el resto de los datos son típicos de meningitis vírica. La estancia 
hospitalaria fue corta y no hubo fallecidos. 
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