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Criptococosis Cerebral en un Paciente Nativo Inmunocomptente  
Stefan Darius Goertzen Giesbrecht*, Cimone Lansing Kolling. Hospital Loma Plata. 
Introducción:  La criptococosis es una enfermedad producida por el hongo 
levaduriforme Cryptococcus neoformans, en sus 2 variedades: neoformans 
(frecuente en inmunocomprometidos) y gatii (frecuente en personas sanas). La vía 
de entrada del agente al organismo es la respiratoria, al inhalar el individuo las 
levaduras junto con el polvo o tierra que contiene heces de aves, principalmente de 
palomas. La manifestación habitual es la infección del SNC. El segundo órgano 
afectado es el pulmón. 
Descripción del caso: Paciente masculino nativo de 34 años con cuadro de cefalea 
intensa de 2 semanas de evolución acompañado de vómitos y vértigo al elevar la 
cabeza. Fue tratado con antibióticos y corticoides. Ingresa a urgencias en estado 
comatoso. La TAC muestra realce meníngeo, RX de tórax presenta nódulo en 
campo pulmonar medio derecho. El estudio citoquímico del LCR revela 
leucorraquia con linfocitosis, proteínas normales, glucosa baja y pH elevado. La 
tinta china fue positiva y cultivo en agar sangre de oveja y caldo tripteína-soja 
evidenciaron presencia de hongo levaduriforme, el cual fue ureasa positiva. Se 
confirmó el aislamiento de Cryptococcus neoformans. La evolución del paciente es 
desfavorable, clínicamente presenta muerte cerebral a pocas horas del ingreso y 
fallece al 3er día. 
Discusión: El caso de criptococosis cerebral (CC) en un individuo sano coincide 
con otros estudios encontrados en la bibliografía. Se destaca la severidad del 
cuadro clínico con afección pulmonar aparente, resultando en la muerte del 
paciente, lo cual señala la necesidad de un diagnóstico rápido e iniciar un 
tratamiento oportuno para la CC. 
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